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Bienvenue dans nos 2 chambres d'hétes a Came - Pays
Basque

https://maison-arios.fr
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= Chambres d'hétes Maison Arios - Came

Chambre Jinko

Notre ferme basque entierement rénovée, vous accueille entre Océan et Montagne, le long de la
Bidouze, au cceur de la campagne Xarnegu, panorama varié et changeant fait de prairies ou
paissent les troupeaux, de champs cultivés, verger de kiwis et de foréts. Notre domaine abrite un
verger de pommiers de variétés locales basques récemment planté pour produire du jus et du cidre.
Cet environnement calme et charmant est propice a une halte authentique dans nos chambres
confortables et douillettes, Jinko et Peatxa. Maison Arios a été congue pour offrir espace et confort
a chacun de ses hétes. Les visiteurs en recherche de nature, de culture locale et intéressé par
I'agriculture pourront découvrir notre petite exploitation. Vous profiterez de 'emplacement idéal de
Came pour vous ressourcer ou explorer le pays Basque et toute sa richesse ainsi que le sud des
Landes. L'occasion aussi de découvrir lors du petit déjeuner des productions locales, ses plaisirs
gustatifs que nous serons heureux de partager avec vous.



Infos sur I'établissement
/ﬁ‘{ Communs Jardin commun Sur une exploitation agricole
@ Activités
h Aeseatn Accés Internet

@ Stationnement Parking

[ Nettoyage / ménage
@ Scrvices yag 9

0 Extérieurs




Chambre Jinko

a0
A ) <
Chambre 0 2 14
personne chambres m2

Notre chambre Jinko est au rez-de-chaussée avec un sas qui permet d'étre bien isolé du reste de la
maison. Elle donne sur le chemin et est trés ensoleillée car orientée plein sud. Elle dispose de sa
salle de bain privative avec douche et toilettes. Le couchage est composé de deux matelas de 90
cm indépendants, trés confortables. Jinko est une pomme jaune et douce, comme I'ambiance de
cette chambre joyeuse et calme.

Chambres Chambre(s): 2
Lit(s): 2 dont lit(s) 1 pers.: 2
dont lit(s) 2 pers.: 0
Les lits étant indépendants. Il est possible d'avoir un couchage de 180
cm ou d'avoir 2 lits jumeaux de 90 cm.

Salle de bains / Salle Seche cheveux Séche serviettes
d'eau . SRR . . .
La maison ayant été entiérement rénovée, les salles de bains sont

neuves.

Vous disposez d'une douche a l'italienne.
wc WC: 1

WC indépendants

Cuisine
Autres piéces Salon
Terrasse

Media Rétroprojecteur

Autres équipements
Chauffage /AC Chauffage

Climatisation

Exterieur Abri pour vélo ou VTT Jardin
Salon de jardin Terrain non clos

Divers



A savoir

Arrivée

Arrivées a partir de 17h.

Départ
Langue(s)

Anglais  Francais

parlée(s)

Annulation/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Petit déjeuner

Le petit-déjeuner copieux est servi jusqu'a 10h et se
compose de produits locaux.

Menage

Draps et Linge

Draps et/ou linge compris

de maison

Enfants et lits
d'appoints

Animaux

domestiques

: conditions de la location

Départs avant 11h.

Cheques bancaires et postaux  Virement bancaire

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 04/03/26)

Chambres d'hotes Maison Arios - Came

Aucun tarif renseigné (contactez le propriétaire)



Mes recommandations

Le Comptoir de la Tour de Pizz

L +33 559 56 45 48
Intermarché Contact 70 route de Came

3.5 km "
Q BIDACHE o

En plein bourg de Bidache, le Comptoir
de la Tour de PIZZ se situe a proximité
des vestiges du célebre chateau de
Gramont. Olivier, Chef Propriétaire,
vous offre une gamme compléte de
produits frais et de qualit¢ a
consommer sur place ou a emporter
parmi lesquels vous retrouverez les
délicieuses pizzas artisanales version
romaine, en plaque ou a la part, des
Salads bowls, des pates, tapas et une
carte de Snack avec des paninis,
planches et produits frits. Groupes sur
réservation. La terrasse spacieuse en
été vous laisse le choix d'une table a
I'ombre ou au soleil. Pensez a réserver
pour éviter de I'attente !

Brasserie Xarnegu

L +33559 5643 25
Rue des Jardins

L hitps://restaurant-xarnegu-bidache.fr/

3.7 km "
Q BIDACHE e

A 30 min. de Bayonne et a 20 min. du
village classé de La Bastide-Clairence,
la brasserie se trouve au coeur du pays
charnegue. A proximité d'un patrimoine
préservé, cette batisse du 17eme siecle
dispose d'espaces agréables remis au
go(t du jour. Sandrine et Thomas vous
proposent une cuisine généreuse et
savoureuse pour tous les godts et tous
les ages. Vous apprécierez également
leur terrasse lors des beaux jours. Le
menu du jour est proposé le midi en
semaine Pour digérer, vous pourrez
profiter du parcours patrimonial en
accés libre, de la chasse au trésor
Terra aventura, d'une balade sur le
chemin de halage jusqu'a I'ancien port
le long de la Bidouze ou encore du parc
du chateau et de ses visites. Parking
public a proximité.

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE
WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

B

L’'étape

Restaurant I'Etape

L+33617747524
85 route de Bergouey

& hitps://www.etape-arancou.fr/

4.9 km "
9 ARANCOU e

Situé a 10 minutes de Bidache et a 20
min de Saint Palais, le restaurant se
trouve au calme a 300 m a pied de
I'église du Xlll e siécle classée du
bourg.C'est dans une ancienne
auberge récemment restaurée et mise
au golt du jour, que Bruno et Virginie
vous accueillent avec convivialité. lls
vous proposent un menu différent
chaque jour avec des produits locaux
de qualité et notamment de producteurs
du village. Le vendredi soir et samedi
soir, des pizzasa emporter peuvent
étre commandées. Une salle agréable
permet d'accueillir également vos repas
de groupe (famille, événements,
travail...) sur réservation, et une grande
terrasse ombragée est a votre
disposition. Profitez d'une pause pour
découvrir a lissue la randonnée, la
fontaine du lion du village et I'ensemble
patrimonial jacquaire de Bergouey-
Viellenave a 5 min.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

Restaurant Chez Odile

L +33559 0898 92
65 rue du chateau de Salha

L https://www.chez-odile.com

8.1 km "
9 BARDOS o

L'hétel restaurant se situe sur la place
du village de Bardos, a 25 minutes de
Bayonne et a 10 minutes du village
classé de La Bastide-Clairence. Laure,
maitresse des lieux, vous y accueillera
avec douceur et bienveillance. Une
cuisine faite maison aux saveurs
régionales vous sera proposée, avec
un menu le midi ou a la carte midi et
soir. Ne manquez pas le cochon de lait,
la cote de boeuf. La salle peut recevoir
des groupes et peut étre réservée pour
vos événements comme les baptémes,
communions, fiangailles, mariages...
L'été, un coin lounge et la terrasse
ombragée vous permettront d'y passer
d'agréables moments. Vous pourrez
aussi profiter des randonnées qui sont
proposées au village, ainsi que du
belvédere de Miremont avec vue a
360° tout proche.

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Restaurant Argia

. +33559 29 60 248 +33 6 7521 14
79
32 rue Jean Lissar

& http://www.hotel-argia.com/fr/

18.6 km ”
9 HASPARREN e

Des cuisines aux terrains de rugby :
parcours d'un passionné. Des son
jeune age, Jean-Baptiste Barbace,
surnommé Battitte (Jean-Baptiste en
Basque), parcours les terrains de
rugby. Jouant tout d'abord pour le club
de I'Aviron Bayonnais en méme temps
que ses études au lycée hotelier de
Biarritz. Les plats ainsi proposés par
Jean-Baptiste Barbace, le Chef et
propriétaire des lieux, sont élaborés
avec une belle maitrise des cuissons et
le respect du produit et des saveurs.
Co6té Mer : Chipirons a la plancha,
cabillaud, merlu "Koskera", lotte et
gambas, ... Coté Terre : Ris d'agneau,
magret, viandes grillées a la Plancha,
entrecéte,... La carte est constamment
renouvelée en fonction de la péche et
des produits de saisons. La cuisine
régionale est aussi mise en valeur
autour de plats authentiques,
spécialités du Pays Basque avec des
recettes de famille transmises avec
passion.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=nord-labourd
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://restaurant-xarnegu-bidache.fr/
https://www.etape-arancou.fr/
https://www.chez-odile.com
http://www.hotel-argia.com/fr/
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Mes recommandations
(suite)

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE
WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Euskal Herrian

Restaurant Etchebarne Restaurant du Col de Gamia Restaurant Pecoitz

Ferme Auberge Komeiteko Borda Larraneta L'Etape des Bergers

L +33559 29 62 63 L +3355920 00 01% +33 6 89 38 28
30 Zelaiko Errepidea 99
L http://www.ferme-auberge-komeiteko-bx

L +3355937 1348
Route de Gamia

L+3355937 1188
37 Route de Plaza

L http://www.hotel-pecoitz-pays-basque.c

L +33559 37 01 43% +33 6 84 38 83
20#+33 6 79 93 68 41

Route d'lraty

L hitp://www.restaurant-etchebarne.com/ L http://restaurant-gamia.fr/

20.8 km 22.5 km 32.3 km 36.2 km 36.7 km
9 MENDIONDE Q HASPARREN Q BUSSUNARITS-SARRASQUETTE Q AINCILLE 9 LECUMBERRY
Nichée au coeur du village de C’est sur les hauteurs d’Hasparren, Au cceur de la montagne basque, Au cceur de la montagne basque et Pendant  longtemps, la  maison

Mendionde, notre auberge familiale
dispose de deux salles et d'une terrasse
estivale. Nous vous proposons des
formules du jour ainsi qu'une carte
locavore, a la découverte des saveurs
du Pays Basque au travers de ses plats
typiques. En tant que Maitre
restaurateur, I'élaboration de plats
locaux est un gage de qualité primordial
que nous suivons et perpétuons depuis
des générations. Le menu du jour pour
le déjeuner varie tous les jours. La carte
quant a elle, est présentée 7j/7.

quartier Urcuray sur la route de Cambo-
les-Bains que se trouve la ferme
auberge de Komeiteko Borda, aux
pieds du Mont Ursuia. Ce lieu paisible
réjouira autant les fins gourmets que les
amateurs de paysages panoramiques.
Sur place, les produits sont de qualité
et les golts authentiques. C'est une
cuisine basque traditionnelle qui vous
sera proposée, avec des menus
élaborés en fonction de la disponibilité
des produits de la ferme. lls peuvent
donc évoluer a tout moment, laissant
place a une variété des produits
proposés issus de la ferme familiale :
agneau de lait, canard gras et porcs
fermiers.

savourez une cuisine traditionnelle et
familiale ! Bruno et son équipe vous
proposent une cuisine traditionnelle et
raffinée, a base de produits locaux et de
saison sur les hauteurs de Gamia. La
salle de grande capacité (210
couverts), avec sa vue panoramique
sur la vallée et les Pyrénées
environnantes et sa terrasse, sont a
votre disposition pour vos repas de
mariages, baptémes, communions,
d'affaires, de familles (sur réservation).
Notre chef vous proposera des formules
adaptées selon votre demande. Le
restaurant est accessible aux
personnes handicapées.

: Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

seulement a 10 min de Saint-Jean-
Pied-de-Port, le restaurant Pecoitz vous
propose une cuisine traditionnelle. Des
les beaux jours, vous pourrez profiter
de notre terrasse ombragée au calme
avec vue sur montagnes. Notre salle de
restaurant récemment rénovée, est
climatisée, colorée avec de grandes
baies vitrées donnant sur la nature.
Idéale pour un repas en téte a téte ou
pour vos repas de groupe ou de famille.
Et pour vous rafraichir a n’importe
quelle heure de la journée, la terrasse
ombragée est a votre disposition.
Découvrez les spécialités régionales:
foie gras de canard, omelette aux
ceépes, piquillos a la morue, pied de
cochon, agneau de lait, palombe rotie
suivant les saisons, gateau basque,
cocolait « véritable flan au lait entier ».
Notre spécialité: les palombes en
salmis. Référencé sur le guide du
Routard et Relais Motard (garage pour
motos).

Larrafieta de Lecumberry a été la halte
incontournable des bergers d’lraty et de
Béhorléguy qui se sentaient chez eux
dans cette auberge-épicerie. Gilles et
Lydia, bergers sans terre depuis 2001
ont repris le flambeau et ouvert «
'étape des bergers » en 2021.
L’ancienne épicerie a été aménagée
pour vendre leurs produits fermiers et
pourquoi ne pas rouvrir le bar avec son
comptoir sculpté en hommage au
pastoralisme? Pas question de laisser
les clients le ventre vide. Lydia s’est
mise en cuisine et vous propose des
assiettes composées de charcuterie, de
viandes de leurs élevages, de frites et
de fromage bien sdr! Randonneurs,
cyclistes et motards peuvent aussi faire
leur choix dans la boutique pour
composer leur casse-crolte. Les
troupeaux sont en estive pres du pic de
Béhorléguy de mai a octobre. N'hésitez
pas a découvrir la vie des bergers au
kavolar Ipaskoa.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=nord-labourd
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.restaurant-etchebarne.com/
http://www.ferme-auberge-komeiteko-borda.fr
http://restaurant-gamia.fr/
http://www.hotel-pecoitz-pays-basque.com

Mes recommandations

(suite)

Restaurant Chilo

L +33559289079
1410 route principale
L http://www.maison-chilo.com/

HQ

Le restaurent Chilo est situé au coeur
du petit vilage de Barcus, dans la
province de la Soule, au Pays Basque.
Installé dans une maison de maitre de
caractéere, il offre un cadre raffiné et une
ambiance feutrée. Le restaurant Chilo
est réputé pour sa gastronomie et Pierre
a transmis sa passion a son fils Arnaud
qui a pris sa place derriere les
fourneaux. Les menus évoluent au fil
des saisons et une place toute
particuliere est faite aux produits locaux
et a la mise en lumiére des
producteurs. La cuisine est inventive
avec un clin d’'ceil a la cuisine du terroir.

40.8 km
9 BARCUS

Restaurant Refuge Orisson

. +33 559 49 13 03% +33 6 38 26 97
38
Chemin de Compostelle - RD 428

& http://www.refuge-orisson.com

M)

A 8 km de Saint-Jean-Pied-de-Port, sur
le chemin mythique de Saint-Jacques
de Compostelle, venez profiter de notre
terrasse avec vue imprenable sur nos
belles montagnes basques, tout en
dégustant notre cuisine traditionnelle
familiale. Réservation conseillée.
Groupes : nous consulter. Référence :
guide du routard Pays Basque.
Ambiance conviviale et chaleureuse
assurée.

40.9 km
Q9 UHART-CIZE

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE

Restaurant d'lraty
L +33554 4500 20

47.7 kKm
9 LARRAU

"Q
Au cceur de la plus grande forét de
hétres d'Europe occidentale, au beau
milieu de la montagne Souletine, le
Restaurant d'lraty vous accueille au
rythme des saisons... Situé a 1327m
daltitude et prées de la frontiére
espagnole, la forétet la montagne
d'iraty sont un lieu de dépaysement
total. Une cuisine traditionnelle et
copieuse vous sera proposée, dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.
Sur réservation.

¥4 : Restaurants € : Activités et Loisirs £ : Nature 1l : Culturel Y : Dégustations

WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Base de Pop

L +335595878 34
136 chemin du lac

L https://basedepop.fr/

7.7 km
Q GUICHE @ o

A 30 min de Biarritz et a 45 min
d’'Hossegor, le site se trouve a la
campagne dans un espace au calme
entouré de verdure. Base de délires
aquatiques autour d'un lac naturel, avec
de nombreuses activités pour toute la
famille : Pour les sportifs : le Water
Jump, envoyez-vous en l'air sur nos
tremplins pour tous niveaux. Pour
toutes les personnes sachant nager : le
water zone, un parcours d'aventure
flottant composé de trampolines,
tyrolienne aquatique, toboggans,
catapulte humaine... A partir de 1 an :
la base mini pop est un paradis
aquatique pour les mini avec un espace
détente pour les parents, en juillet aoGt
uniquement. Location d'embarcation :
paddles, kayaks, barques et méme des
paddles géants pour embarquer jusqu'a
8 personnes. Offre de restauration sur
place avec tables ombragées, espace
ludique : terrains de pétanque, jeux
pour petits enfants...

ENPAYS
BASQUE

Euskal Herrian

Asinerie de Pierretoun - Ferme
Découverte

L +336 37850250
L http://www.anes-pays-basque.com

=@

A seulement 7 kilométres du village de
La Bastide-Clairence, I'Asinerie de
Pierretoun vous invite dans sa ferme
découverte. Producteur de lait d'anesse
et artisan savonnier, Frédéric a choisi
de se consacrer a une race menacée
afin de la préserver I'ane des
Pyrénées. En famille ou entre amis,
partez a la rencontre des animaux de
races locales (I' ane et la chevre des
Pyrénées, le porc basque, le pottok, la
brebis manex téte noire ...) dans un
cadre magnifique. Au fil des sentiers
ponctués de panneaux ludiques, petits
et grands pourront en apprendre plus,
et participer, selon la saison a la traite
et la dégustation de lait d'anesse. Les
enfants profiteront de balades a dos
d'anes et de jeux adaptés a leur age.
Enfin, vous découvrirez nos produits
cosmétiques dans le magasin de la
ferme. En juillet et en ao(t, en réservant
au préalable, vous pourrez déjeuner
dans un cadre idyllique.

9.3 km
Q LA BASTIDE-

CLAIRENCE


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=nord-labourd
https://www.en-pays-basque.fr/patrimoine-et-traditions/
https://www.en-pays-basque.fr/
https://www.en-pays-basque.fr/
http://www.maison-chilo.com/
http://www.refuge-orisson.com
https://basedepop.fr/
http://www.anes-pays-basque.com

Mes recommandations

(suite)

Pelote Basque - initiation et
expériences - Lauki

. +33 6 60 23 03 63
85 chemin de Haitzpean
( https://www.lauki-pilota.com

@

Vivez la pelote basque de l'intérieur, le
pilotari c'est vous ! Des les premiéres
minutes, vous pratiquez avec du
matériel de compétition : Xistera en
osier, pelotes en cuir et équipements
adaptés, pour retrouver les sensations
réelles de jeu. 1h30 d'initiation pour
découvrir 4 spécialités de la pelote
basque a travers une approche
sportive, ludique et progressive.
Encadrés par un professionnel diplémé
d'état, les séances alternent pratique,
jeu et temps de pause durant lesquels
sont transmis les reperes essentiels et
I'histoire de ce sport. L'expérience est
accessible a tous : débutants, enfants
dés 6 ans adultes et séniors. Séances
spéciales découverte et expérience
d'th pour s'initier a la pelote basque (
main nue et pala).

19.2 km
9 HASPARREN

Petit Train du Site de Baigura

L +33 559 37 69 054 +33 6 84 78 65
09
D119 - Route de Louhossoa a Helette

L http://baigura.com
>Q

La base de loisirs est située sur la
commune de Mendionde, entre Hélette
et Louhossoa. Le petit train du Baigura
permet d'accéder au sommet, a 897
metres d'altitude, en une demi-heure.
De Ia, un magnifique panorama sur les
sommets du Pays Basque et du Béarn
ainsi sur l'océan s'offre a nous. Une
table d'orientation permet de se situer
et ainsi découvrir le nom des sommets
avec leur altitude. Il est possible de faire
une randonnée de 3 heures depuis le
sommet, ou de s'arréter a mi-pente
pour aller marcher sur le sentier
découverte agrémenté d'explication sur
la faune, la flore et la géologie du
massif. Aire de jeu , lieu de pique nique
idéal au pied de la montagne.

22.2 km
9 MENDIONDE

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE

Base de Loisirs du Baigura

. +33 559 37 69 05% +33 6 84 78 65
09
Route de Hélette a Louhossoa

& http://www.baigura.com

@

La base de loisirs est située au pied du
massif du Baigura, montagne du Pays
Basque culminant & 897 m de hauteur,
a 12 km de la ville d'Hasparren. Des
animateurs passionnés engagés dans
un tourisme durable vous proposent
une multitude d'activités de plein air :
parapente, TTT, VTT, escalade,
canyoning, sentiers de randonnées
balisés (45 km) au départ de la base,
balade en poneys, massothérapeute,
yoga. Sensation et sentiment de liberté
seront au rendez-vous. dans le respect
des activitts agro pastorales. Vous
pouvez vous restaurer sur place au bar
restaurant La Gaita. Une aire de pique-
nique agrémentée d'une aire de jeux est
également a la disposition des familles,
ou entre amis, un lieu de détente face a
la montagne. Parking aménagé.

22.3 km
9 MENDIONDE

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs 4 : Nature 1iii : Culturel Y : Dégustations

WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Parcours découverte a la ferme
Arnabar

. +33559 376293

L https://arnabar-foie-gras.com/content/1(

25.4 km
Q IRISSARRY

*Q
Un parcours libre de découverte de
I'élevage avec panneaux explicatifs
vous est proposé du ter avril au 31
octobre a Irissarry, tout pres de notre
boutique située a Ossés. Durant I'été
une personne sur place proposera un
accompagnement et de la vente sur
place. De mi-juillet a mi-septembre, les
mercredi & vendredi a 11h, Mixel vous
conduit a la ferme pour une visite
guidée lors de laquelle vous découvrez
les canetons dans leur parc chauffé
puis les canards adultes sur leurs
différentes prairies. Nous terminons la
visite par une dégustation.

ENPAYS
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Makila Golf Club

. +33 559 58 42 42
265 Route Dominique Joseph Garat

& http://www.makilagolfclub.com

=@

Situé aux portes de Bayonne, le Makila
Golf Club est un parcours de 18 trous
par 72 de 6 202 m entouré de
magnifiques chénes. |l comprend
également : un practice, une boutique
pro-shop, un restaurant avec vue
panoramique sur les montagnes
Basques. Vous avez la possibilité de
louer des voiturettes de golf, des
chariots électriques, des séries de clubs
et de prendre des cours de golf.
Groupes acceptés  (conditions  a
I'accueil du golf).

31.2km
9 BASSUSSARRY
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Ferme Peotenia - Balade avec un
berger a Iraty

L +336 11776562
361 chemin de peotenia

& http:/ferme-peotenia.com

@

Au cceur de la montagne basque, a 30
min en voiture de St Jean Pied de Port,
sur le site d'lraty, Jean-Michel, issu
d'une famille de bergers, vous fera
découvrir son métier et les montagnes
d'lraty. Une balade d'environ 1h30 avec
300 m de dénivelé positif vous
permettra de rejoindre le troupeau, puis
J-Michel vous précisera la maniére
dont chacun se positionnera pour faire
redescendre le troupeau vers le coral.
Vous pourrez ainsi participer au
comptage et suivre de pres les soins
apportés aux brebis. Enfin, le groupe se
retrouvera a l'etxola autour d'un apéritif,
et partagera un repas a base de
produits de la ferme et locaux
(charcuterie, Vin Irouleguy, Taloak,
fromage AOC Ossau-lraty, gateau
basque et café). Gardez un excellent
souvenir d'une promenade authentique
a la découverte du monde de l'estive.
Nécessaire d'étre bien chaussé et
d'avoir une condition physique normale.

34.3 km
@ SAINT-JEAN-LE-VIEUX

Lokabe, location de VI T

L +33650175917
420 quartier Idaula

& http:/lokabe.eus

34.5 km
Q@ GOTEIN-LIBARRENX

°Q
Avec Lokabe, entreprise spécialisée
dans la location de vélos tout-terrain,
vous avez l'opportunité d'explorer les
villages pittoresques et les paysages
somptueux de la Soule. Que ce soit en
solitaire, en famille ou entre amis,
savourer un moment des plus
agréables tout en explorant des
panoramas exceptionnels. Deux types
de vélos sont disponibles : des VTT
traditionnels GIANT ou des VTT a
assistance électriqgue GIANT (tailles de
XS a L) . Les antivols et les casques
sont inclus dans la location. Des
accessoires tels que des remorques et
des sieges pour enfants sont également
disponibles a la location. La livraison
des Vvélos est assurée dans un rayon de
15 km autour de Gotein-Libarrenx. La
location peut étre effectuée en ligne
directement, ou dans I'un des offices de
tourisme de Tardets (2 vélos) ou de
Mauléon (2 vélos en Juillet et aodt),
ainsi qu'a Iraty (4 vélos).

Toutes les activités en Adour Découvrir
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La Cave d’Irouleguy
L +33559 374133

Route de Saint-Jean-Pied-De-Port
& hitps://www.cave-irouleguy.com

36.1 km
Q SAINT—ETIENNE—DE—BAIGORR@
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Golf de Chantaco

L +3355926 14 22
Route d'Ascain

L http://www.chantaco.com

@

Créé en 1928, le Golf de Chantaco est
un club disposant d'un parcours de 18
trous dessiné par Harry Colt, aux
portes de Saint-Jean-de-Luz, alternant
9 trous boisés et 9 trous plus
techniques. Ouvert toute I'année a ses
membres et aux visiteurs, le Golf de
Chantaco propose a tous les golfeurs
de nombreuses prestations. Zones
d'entrainement un practice de 28
postes dont 3 couverts, avec cibles sur
green  synthétigue.  Seule  zone
d’entrainement de la région sur terrain
plat permettant d’étalonner son jeu ; un
putting green et deux zones
d'approches. Pro-shop : vous vy
découvrirez  notre gamme textile
exclusive Lacoste et accessoires
logotés aux couleurs de Chantaco.

44.1 km
@ SAINT-JEAN-DE-LUZ
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Golf de la Nivelle

L +3355947 1899
Place William Sharp

& http://www.golfnivelle.com

=@

Situé au cceur de la ville de Ciboure, le
golf de la Nivelle est un parcours de 18
trous (par 70) créé en 1907 par JH
Taylor, champion et architecte de
renom. Ce parcours unique
typiguement britannique, trés varié et
vallonné, vous laisse découvrir de
superbes panoramas l'océan, la
Nivelle, le port de Saint Jean-de-Luz et
les Pyrénées. Parcours technique, le
relief et la pente demandent au golfeur
d’adapter son stance et son swing. Il est
également trés apprécié pour la qualité
de son terrain. Le Golf de La Nivelle,
c'est aussi et surtout un club. Une
communauté de joueurs qui se
retrouvent autour de valeurs sportives
pour partager des moments de
convivialité, y compris au Club House.

45.9 km
9 CIBOURE


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=nord-labourd
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http://www.chantaco.com
http://www.golfnivelle.com

ENPAYS
BASQUE

Mes recommandations
(suite)

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE
WWW.EN-PAYS-BASQUE.FR

Euskal Herrian

I g 2 o '
e S o e

ﬂ -

Spot de Sainte-Barbe Grande Plage Sud Activités en forét d'lraty (VTT,

randonnées, péche, cheval et

Sentier de découverte des porcs Le Bec de la Bidouze

basques

Centre Ville L +335592647 18 . +33 559 56 03 49
raquettes) {.+33 55937 56 11 D261
L +33559285129 Route d'Urepel L https://www.en-pays-basque.fr/territoire

L https://chalets-iraty.com/les-activites/

*Q

& https://www.pierreoteiza.com/parcours-

3e

46.0 km
@ SAINT-JEAN-DE-LUZ

46.0 km
@ SAINT-JEAN-DE-LUZ

47.8 km
9 LARRAU

49.0 km
Q ALDUDES

11.6 km
9 GUICHE

0 = @

Le spot de Sainte-Barbe se situe au
niveau de la digue, au nord de la baie
de Saint-Jean-de-Luz. De I3, il y a un
panorama  époustouflant  sur le
Jaizkibel, les Trois Couronnes et la
Rhune.Ce spot est réservé aux
surfeurs expérimentés, surtout en ce
qui concerne la droite de la digue qui
est technique. Le take-off peut étre
impressionnant quand on est proche de
la digue. Pour qu'elle fonctionne bien,
c'est ce qu'on appelle un spot de repli, il
faut une houle consistante et attendre la
marée haute. Il y a également la vague
des passes qui se surfe de marée
basse a mi-marée, et qui est assez
longue et tendue : idéale pour les
longboards. Enfin, au centre, se trouve
un autre pic gauche-droite.
Globalement, il faut faire attention aux
rochers sur ce spot. Il y régne une
bonne ambiance familiale et détendue,
a préserver.

Grande plage de sable fin protégée par
une baie au cceur de la ville. Idéale
pour la baignade en famille avec de
jeunes enfants. Clubs de plage,
locations de tentes, de transats et de
parasols.  Activitées  nautiques. Wifi
public gratuit autour du poste de
secours et de I'antenne d’animations.
Les animaux ne sont pas autorisés sur
la plage. Handiplage et audioplage
(c6té phare) : juillet et aolt 13h30 a 19h
du lundi au jeudi et de 13h a 19h du
vendredi au dimanche. En dehors de
ces périodes, acces aux tiralos tous les
jours de 11h a 18h30 avec acces par
digicode dans les locaux sanitaires du
square Dunant. Le code est disponible
a |'Office de Tourisme ou au poste de
secours sur présentation de la carte
d'invalidité. 3  tiralos, systeme
d'audioplage pour les personnes mal ou
non-voyantes, sanitaires adaptés a
proximité. Les jours ou le drapeau
rouge est hissé, le service est fermé.

Au sommet de la Montagne Basque,
une destination quatre saisons vous
attend pour une expérience dépaysante
au cceur d'un environnement ou la
nature change de couleurs au fil des
saisons... La location de VTT et de
vélos a assistance électrique (VAE) est
possible toute I'année sur réservation,
en fonction des conditions
météorologiques. Depuis les chalets
d'lraty, vous avez accés a huit
parcours. A pied, un réseau de sentiers
est accessible en été et en hiver
(praticable en raquettes), incluant la
découverte du sentier d'interprétation
transfrontalier. Des ateliers d'initiation a
la péche sont également disponibles.
En juillet et aolt, le centre équestre
organise des randonnées a cheval a
travers la forét, adaptées aux adultes et
aux enfants.
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Au coeur de la montagne basque, dans
la Vallée des Aldudes, prenez le temps
de vous balader sur le sentier
pédagogique du porc basque, de la
maternité aux flancs des montagnes.
Durant une heure et demi en visite libre,
vous pourrez voir de pres, vautours,
chévres, porcs basques, pottoks et flore
locale... De bonnes chaussures et un
baton sont recommandés pour cette
balade. Apres [leffort, le réconfort !
Rejoignez les tables de la terrasse
devant la maternité des cochons et
savourez nos assiettes gourmandes et
nos talos (galettes garnies) avec nos
jambons de Kintoa AOP, jambon de la
Vallée des Aldudes, charcuteries,
patés, fromages de brebis Ossau Iraty
et petits légumes. Le saviez-vous : Le
jambon de Kintoa a obtenu I'AOP en
janvier 2019.

Tout comme le bec des gaves, le lieu
est une invitation a la détente et au
repos. Les eaux paisibles de la Bidouze
se déversent dans celles de I'Adour, et
au soleil couchant, le fleuve s'embrase
avec en toile de fond la Rhune. Les
marées jouent encore jusqu'ici, les
pécheurs font silence et les saumons
remontent vers les Pyrénées.


https://www.en-pays-basque.fr/nature-active/toutes-les-activites-au-pays-basque/?ter_com_territoires%255B%255D=nord-labourd
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Le Bec des Gaves

L +33 559 56 03 49
Route de I'Adour

L https://www.en-pays-basque.fr/territoire

11.7km
9 SAMES * e

A 30 min de la céte basque, la
Commune de Sames propose un point
de vue surprenant. Le Bec des Gaves
désigne I'endroit ou les Gaves réunis se
jettent dans I’Adour. On appelle Gaves
réunis la portion de 10 km qui sépare la
confluence du gave de Pau, d'Oloron,
de la confluence avec I'Adour. Selon la
saison, il est possible dobserver la
différence de couleurs des eaux. Sur la
route qui longe les Gaves et I'Adour, on
y découvre des champs de kiwis (vert et
jaune), et des chevaux appréciant ces
terres enrichies par le limon. En hiver,
ces «barthes» (terres inondables en
gascon), accueillent des  milliers
d’'oiseaux migrateurs (grues, cygnes,
cigognes...) visibles depuis la route. La
luminosité  exceptionnelle de ce
paysage pittoresque ne déplait pas aux
artistes. La péche a également toujours
marqué la vie des bords de I'Adour.
Aires de pique-nique, pontons de péche
pour handicapés physiques.

Table d'orientation Prieuré
d'lIrouléguy

35.1 km 3
9 IROULEGUY e

Au cceur du Pays Basque, autour de
Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint-
Jean-Pied-de-Port, le vignoble
d'lrouléguy est implanté sur les pentes
des Pyrénées occidentales et fait partie
des plus petits vignobles de montagne
de France. Venez découvrir le
splendide point de vue qu'offre la table
d'orientation du Prieuré d'lrouléguy.
Facilement accessible en voiture mais
aussi a pied, le panorama sur les
vignes est a couper le souffle !

Toutes les activités en Adour Découvrir

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE

Table d'orientation Menta

36.1 km 2
9 IROULEGUY o

Au coeur du Pays Basque, autour de
Saint-Etienne-de-Baigorry et  Saint-
Jean-Pied-de-Port, le vignoble
d'lrouléguy est implanté sur les pentes
des Pyrénées occidentales et fait partie
des plus petits vignobles de montagne
de France. Partez a la découverte de
ce trés beau point de vue sur les
hauteurs du village d'Irouléguy.
Facilement accessible en voiture
comme a pied.
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La chapelle de la Madeleine :
panorama

L +33559285128

41.0 km 2
9 TARDETS-SORHOLUS e

La chapelle de La Madeleine est
perchée sur une colline a 795 metres
d'altitude, sur la commune de Tardets-
Sohorlus, au Pays basque. Depuis ce
site, la vue panoramique est a couper le
souffle. Une table d'orientation permet
d'identifier les sommets environnants et
offre une vue panoramique a 360
degrés. La particularit¢ la  plus
remarquable de cette chapelle réside
sans aucun doute dans ses vitraux
exceptionnels aux couleurs vibrantes.
Pour y accéder, les visiteurs ont
plusieurs options. lls peuvent s'y rendre
en voiture, a vélo par la méme voie ou
par les sentiers pour les plus sportifs,
ou a pied en empruntant litinéraire
balisé. La Madeleine est également un
lieu prisé pour I'aéromodélisme. Erigée
sur les vestiges d'un temple romain, un
autel avec une inscription latine dédié
au dieu basque Herauskorritxe est
exposé au 2eme étage de I'Office de
Tourisme de Tardets.
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Montagne de La Rhune

L +335595420 14
Mairie

44.3 km

9 SARE * e
Montagne mythique du Pays Basque,
avec un sommet a 905m d'altitude
dominant a perte de vue les cotes
frangaises et espagnoles ; offrant ainsi
un trés beau panorama par temps
dégagé. Ascension possible grace au
train a crémaillere, au départ du col de
Saint Ignace, ou a pied au départ des
villages de Sare, Ascain ou Urrugne
(entre 2h, 2h30 d'ascension environ
avec 700m de dénivelé).
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Forét d'lIraty : panoramas
époustouflants

L +3355928 5129
& http://www.chalets-iraty.com

47.7 km 2
9 LARRAU a

La forét d'lraty, un trésor naturel caché
au cceur du Pays basque et de la
Navarre, est la plus grande hétraie
d'Europe, s'étendant sur environ 17 000
hectares. Les montagnes environnantes
offrent un panorama a couper le souffle.
Les bergers, avec leurs troupeaux de
brebis, sont les gardiens de la
montagne, contribuant non seulement a
I'entretien des paturages, mais aussi a
la préservation de [I'écosysteme en
maintenant un équilibre délicat entre
I'nomme et la nature. Pour les amateurs
d'activités en plein air, Iraty offre un
terrain de jeu exceptionnel. Que vous
soyez passionné de randonnée, a la
recherche de sentiers a conquérir en
VTT ou désireux d'explorer les chemins
en frottinette, vous trouverez votre
bonheur. C'est également un lieu
privilégié  pour l'observation des
oiseaux, invitant a faire une pause dans
le rythme effréné de la vie quotidienne
pour savourer l'instant présent.

La Corniche basque

L +33 559 54 60 80
Route de la Corniche

50.5 km 2
9 URRUGNE e

Dans un souci sécuritaire, le sentier du
littoral est interdit a toute circulation
piétonniére entre la sortie de la
commune de Ciboure et I'entrée du
domaine d’Abbadia sur la commune
d’'Hendaye. Pour le moment, la route
de la Corniche reste ouverte aux
voitures mais certaines voies subiront
des aménagements. Depuis 2019, le
Département des Pyrénées-Atlantiques
a mené plusieurs études géotechniques
sur la  Corniche Basque. Les
conclusions ont mis en évidence que le
sentier du littoral et la route de la
Corniche présentent de nombreux
secteurs a risque d'effondrement. Des
effondrements locaux se sont déja
produits et il s'avere qu'ils pourraient se
déclencher de maniere brutale sans
signe préalable permettant de les
anticiper.

Toutes les activités en Adour Découvrir
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Passerelle d'Holzarte

L. +33 5 59 28 62 80#+33 5 59 28 51
28

53.1 km 2
9 LARRAU e

La passerelle d'Holzarte est un joyau
dans le cceur verdoyant de la province
de la Soule, sur la commune de Larrau.
Perchée a une hauteur vertigineuse de
plus de 180 metres au-dessus des
gorges d'Olhadubi, elle offre une
expérience de randonnée absolument
unique et des vues a couper le souffle.
Elle fut construite dans les années 1920
pour faciliter le mouvement des ouvriers
forestiers. L'acceés s'effectue par une
randonnée d'environ une heure (aller),
balisée en jaune. Le sentier est
exigeant et requiert des chaussures de
marche  adéquates. Les  efforts
déployés sont grandement
récompensés par la splendeur des
paysages. Pour ceux qui aspirent a
davantage d'aventure, la boucle
compléte dure 5h30. Pour remédier au
probléme de stationnement, une
navette partant de Tardets est mise en
service (ligne 60), fonctionnant du lundi
au dimanche de mi-juillet & mi-aodt.
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Pic d'Orhy
L +3355928 5128

53.4 km 2
Q LARRAU e

Avec ses 2017 metres d'altitude, le Pic
d'Orhy est le point culminant de la
Soule et le premier 2000 metres sur le
GR 10 dans le sens Atlantique-
Méditerranée. Il tirerait son nom du mot
basque "orre", qui signifie genévrier. Du
sommet, la vue est a couper le souffle.
Situé a la frontiere franco-espagnole,
I'observation a 360 degrés depuis les
plaines du nord, le Pic d'Anie, et la
chaine pyrénéenne qui se déploie au
loin, créent un moment suspendu,
comme on les aime. A faire par beau
temps seulement, bien chaussé. Non
balisé.
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